For members of ‘ MN dr. mOﬂ demand

by Included Health

Consulte a un médico, terapeuta
0 psiquiatra en linea, Sin costo
adicional para usted.

Con Doctor On Demand® de Included Health, obtenga tratamiento
en linea para el 90 % de todas las dolencias frecuentes de la sala

de emergencias, desde resfriados comunes hasta erupciones poco
comunes. Ademas, reserve una visita de terapia o psiquiatria en linea
cuando y donde se sienta comodo.

Obtenga la atencién adecuada de inmediato. ¢Como empiezo?

E‘,Q\ Conéctese cara a cara con su médico desde su 1. Descargue la aplicacion Doctor On Demand.
= teléfono, tableta o computadora.
2. Active su cuenta o inicie sesion.
@ Consulte a un terapeuta o psiquiatra de nuestra
diversa red de proveedores y especialistas.

3. Reciba atencién en casa o mientras viaja.

@ Obtenga atencion urgente en minutos con acceso
24/7/365 a proveedores con experiencia.

é¢Cuanto cuesta?

Como parte de sus beneficios, el copago de las visitas
virtuales es de $0.

Blue Cross® and Blue Shield® de Minnesota y Blue Plus® son licenciatarios
independientes sin fines de lucro de Blue Cross y Blue Shield Association.

Doctor On Demand® de Included Health es una empresa independiente que
brinda orientacién para la atencién médica.

Active su cuenta.

doctorondemand.com/coupehealth



